robot ¢ coupe’

Smakrika juicer

pa farsk frukt, bar och grénsaker...




robot ¢y coupe’

Receptboken som du haller i din handen ar framtagen
for dig som till professionen arbetar med mat och dryck.
Tanken ar att receptsamlingen skall inspirera och ge
idéer.

Farskpressad juice ar fulla av
vitaminer, autentiska smaker,
positiv energi och kan avnjutas
nar som helst till gladje fér
dina géster.

Juice och maltidsdrycker fram-
tagna med hjélp av véara rasaft-
centrifuger kompletterar och
lyfter bade menyn och kokets
image.

Be creative, have fun... Trevlig
lasning, lycka till och lat dig val

smaka !

FORPACKNINGSMATERIAL:

Farskpressad juice serverad pa plats minskar
anvandandet av forpackningsmaterial, bra for
bade miljo och ekonomi.
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= EXxtra fresch

Robot- Coupe

Farskpressad juice fran nypressad frukt och grénsaker serveras garna direkt
for bade smaken och naringens skull.

Det behovs inget socker eller andra tillsatser!

Juicen far den ratta autentiska smaken av de rédvaror som den &r gjord av, till
skillnad fran juice fran koncentrat eller fruktnektar.

Fordelarna

med en résaftcentrifug fran o

Robot-Coupe
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Snabb

Det tar bara 6 sekunder.

Latt att anvanda
Stor automatisk nedmatare.

Enkel rengdring
Alla delar tas I4tt isér utan verktyg och tal
maskindisk

Avkastning pa investeringen
Rasaftcentrifugen borjar I6na sig redan efter 15 dagar
(vid 20 sélda glas per dag).

Vitaminerna bevaras
Frukt och gronsaker behaller alla sina
ndringsdmnen, ingen uppvarmning sker.



FOrdelar

Energi Bs

Omegas

Amnesomséttning (Vg Fibrer
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Qg @G Detox-effekt

Tack vare féarskpressad juice gar det att fa i sig mer frukt och gronsaker,
snabbt och enkelt.

Juicen ger energi eftersom den innehaller stora mangder vitaminer och
naringsamnen.

Den &r bra for vatskebalansen, sarskilt hos aldre personer och barn i de lagre
aldrarna. Den underlattar matsmaltningen om den dricks fére huvudmalet.

En annan férdel med nypressad juice &r att den later matsmaltningsorganen
vila och renar kroppen.

Naturliga
antioxidanter

Tillsatt citron, apelsin och grapefrukt
- for att minska oxideringen av t ex
apple.




Positiva halsoeffekter

med frukt och gronsaker

Applen

Eftersom &pplen innehaller antioxidanter bidrar de till att minska risken
for hjart-, kérlsjukdomar. Pektinet och polyfenolerna som finns i
applena ser till s&nka kolesterolhalten i blodet.

Citrusfrukter

Citrusfrukter &r k&nda for att tillféra kroppen mycket C-vitamin.
De innehaller ocksa stora mangder antioxidanter, sdsom
flavonoider som ger en synergieffekt tillsammans med
vitamin C. Citrusfrukter starker immunsystemet och

har anti-inflammatoriska egenskaper.

Mordtter

Moroétter ar rika pa betakaroten, en kraftfull
antioxidant som bromsar hudens aldrande och
foérbattrar dess utseende. Dessutom framjar morotter
lakningsprocesser och innehaller hoga
halter A-vitamin.

Rddbetor

Rodbetor innehaller kalium och
antioxidanter.

Kalium bidrar till att sénka
blodtrycket och antioxidanterna
skyddar mot fria radikaler som
bl.a. spelar en roll vid
hjart-karlsjukdomar.
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Gurka

Gurka bidrar till att neutralisera surheten och aterstéller kroppens pH-balans. Den
reglerar ocksa blodtrycket.

g ~f

Kiwi
Kiwi &r basiskt och hjélper alltsa till att motverka férsurande
livsmedel tack vare de mineraler den innehaller..

Ingefara

Férutom ingefarans rykte som ett kraftfullt
afrodisiakum foérbattrar den matsmaltningen

och anvands &aven for att den ar allmént stérkande.
Den har ocksé antibakteriella egenskaper

och verkar febernedséttande.




Overraska dina gaster

med farskpressad juice, som ar...

A
. . ﬁ_‘
starkande .

AAAAAAAA

uppfriskande - £ e

-------

solsmekta
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FOlj sasongerna

for basta smak...

- Apple

» Morot

» Gurka

- Blekselleri

- Jordgubbar

e

* Melon

- Vattenmelon
* Persika

- Gurka

- R6da bar

- Basilika
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* Vindruvor
- Apple

* Kiwi

- Paron

- Apple

» Paron

* Kiwi

- Rédbetor

- Blodegrapefrukt
- Fankal
 Klementiner

* Apelsiner

- Ananas

11




Hur skall recepten

lasas...

Ingredienser Receptets svarighetsgrad

L]

Ingredienser
<1 gurka
- 3 applen
1 knippa férsk spenat

4

Gor sa har

+ Skolj gurkan, dpplena och spenaten.

* Mata ned ingredienserna i foljande ordning i rasaftcentrifugen: forst
spenaten, sedan dpplena och sist gurkan. @

+ Blanda vl och servera kyld. :

Hoppas det smakar bra!

Med J 80 och J 100 behbver du inte skérd applen i bitar eler ta bort
stjalkama! Samma sak nar det galler gurkan.

64 Fiascha ftaminika eningar robotfecupe

11 p S Gor sa har Antal glas
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Recept

robot ¢ coupe’
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FRUKOST

Juice

Multifrukt

Ingredienser

» 3 apelsiner
- 3 applen
» 1 morot
» 1 Kiwifrukt

Gor sa har

 Skolj applena och moroten men skala dem inte.
« Skala kiwin och apelsinen, ta bort allt det vita.
 Kor ingredienserna i rasaftcentrifugen.

* Blanda och avnjut.

Hoppas det smakar bra!

Servera sa fort juicen har pressats — varfor inte med en nypa gurkmeja, for
sina manga vélgdrande egenskaper.
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FRUKOST

Energigivande

Ingredienser

1 bit ingeféara
» 1 citron

* 4 morétter

- 3 applen

Gor sa har

- Skala citronen, ta bort allt det vita. Du behdver inte skala morétterna och
applena, utan bara borsta dem rena.

» Mata ned ingefaran, citronen, morotterna och applena i rasaftcentrifugen.

» Blanda vél och servera.

Hoppas det smakar bra!

Med rasaftcentrifugen fran Robot-Coupe behdver du inte skira ned dpplen i
bitar!
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FRUKOST

Frukostjuice

Ingredienser

# « Y2 ananas
[*1 5 & - 2 applen

- 2 citroner

o o e
GOr sa har
- Skala citronerna, ta bort allt det vita, och ananasen och skdlj &pplena.

- Mata ned applena, citronerna och ananasen i rasaftcentrifugen.
- Servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Frukt med tjockare skal maste skalas innan du matar ned dem i
rasaftcentrifugen (t.ex. ananas).
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FRUKOST

Apelsin

och MOrot

Ingredienser

1 bit ingeféara
» 3 morétter
= 3 apelsiner

Gor sa har

* Du behover inte skala mord6tterna, utan bara borsta dem rena.
« Skala apelsinerna och ta bort allt det vita.
- Mata ned ingeféaran, morétterna och sedan apelsinerna i rasaftcentrifugen.

Hoppas det smakar bra!

Ta bort allt det vita nér du skalar citrusfrukter for att undvika den bittra
smaken. Du kan mata ned dem hela.

22 Frascha Vitaminrika I6sningar robot@coupe



SVART

&
-~

LATT




FRUKOST

Starkande

Ingredienser

* 2 morétter
- 3 applen
» 1 zucchini

Gor sa har

* Skér av &ndarna pa zucchinin och skélj den, liksom &pplena och
moroétterna.
- Mata ned morétterna, dpplena och zucchinin i rasaftcentrifugen.

Hoppas det smakar bra!

Skrubba mordtterna ordentligt men behall skalet, sa blir juicen mer vitaminrik!
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Klassiska juicer
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KLASSISKA JUICER

Vattenmelon

na HONUNQ

Ingredienser

» %2 vattenmelon
« V2 citron

» 20 g honung

« 20 g vatten

.V 4

Gor sa har

 Koka upp honung och vatten. Lat svalna.

» Grop ur och karna ur vattenmelonen och skar fruktkoéttet i stora bitar.
* Ta bort skalet och allt det vita fran den halva citronen.

- Mata ned vattenmelon och den halva citronen i rasaftcentrifugen.

» Borja med att halla honungsvattnet i glaset, sedan vattenmelonjuicen.

Hoppas det smakar bra!

Skal fran frukt och gronsaker med tjockt skal maste tas bort innan du matar
ned dem i rasaftcentrifugen (t.ex. vattenmelon).
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KLASSISKA JUICER

Vattenmelon

och blébér

Ingredienser

» ¥ vattenmelon
* 100 g blabar
» Nagra myntablad

Gor sa har

» Grop ur och kérna ur vattenmelonen, och skar fruktkottet i stora bitar.
* Rengdr blabéren.
« Kor ingredienserna i rasaftcentrifugen.

Hoppas det smakar bra!

Myntan ger en uppfriskande touch — dekorera med myntabladen nér du ska
servera drycken.
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KLASSISKA JUICER

Pink

Ingredienser

» 2 applen

» 50 g hallon

» 2 Williams-paron
« Y2 citron

Gor sa har

» Skolj frukten och skala den halva citronen, ta bort allt det vita.
« Kor alla ingredienserna i rasaftcentrifugen.
 Blanda och servera genast.

Hoppas det smakar bra!

Med J 80 och J 100 behéver du inte skéra frukten i bitar eller avidgsna kérnor
och stjélkar!
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KLASSISKA JUICER

Rod

cocktail

Ingredienser

* 1 ra rodbeta

* 2 morétter

» 2 sma bla vindruvsklasar
» 2 dpplen

« Cayennepeppar

e o e
Gor sa har
* Lossa vindruvorna fran klasen och skolj alla ingredienserna.
+ Kér alla ingredienserna i rsaftcentrifugen.

* Servera val kyld.

Hoppas det smakar bra!

Ge drycken lite extra sting med en gnutta cayennepeppar!
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KLASSISKA JUICER

Sprudlande

persika

Ingredienser

- 1 bit ingeféara

+ 6 urkarnade persikor

« Y2 citron

1 stor nypa malen muskotnét
- 300 ml sodavatten

" o X

Gor sa har

- Kérna ur och skala persikorna och skala citronen, ta bort allt det vita.

- Mata ned ingredienserna i féljande ordning i rasaftcentrifugen: ingefaran,
persikorna och sedan halva citronen.

* Blanda ned den malda muskotn&ten och sodan i juicen precis innan den
ska serveras.

Hoppas det smakar bra!

Kom ihag att alltid karna ur frukt med kérnor (t.ex. persika).
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KLASSISKA JUICER

Grc'in

Ingredienser

1 bit ingeféara

» ¥2 ananas

1 knippa persilja
1 citron

- 1 apple

2 blekselleristjalkar

o o .

GOr sa har

- Skala ananasen, skar den i stora bitar och skala sedan citronen, ta bort allt
det vita.

» Skolj applena, bleksellerin, persiljan och ingeféaran.

+ Kor alla ingredienserna i rasaftcentrifugen, bérja med ingefaran.

« Servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Med J 80 och J 100 behéver du inte skala ingeféran.
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KLASSISKA JUICER

Citrus

najOrdgubbar

Ingredienser

4 apelsiner
« 3 grapefrukter
» 300 g jordgubbar

Gor sa har

* Ta bort allt det vita nar du skalar apelsinerna och grapefrukterna, sa
slipper du den bittra smaken.

» Skolj jordgubbarna utan att ta bort stjalkarna.

« Kor alla ingredienserna i rasaftcentrifugen.

« Blanda val foére servering.

Hoppas det smakar bra!

Kor hela, skalade citrusfrukter utan att forst skira dem i bitar.
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KLASSISKA JUICER

Afternoon

Delight

Ingredienser

* 4 morétter
+ 1 mango
* 1 paron

Gor sa har

 Skala mangon och ta ur kérnan.
 Skolj paronet och mordétterna.

- Kor alla frukterna i rdsaftcentrifugen.
« Servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Med J 80 och J 100 behdver du inte skala paronen eller mordtterna.
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KLASSISKA JUICER

Paron och melon

na gUrKkmeja

Ingredienser

- 1 bit ingeféara

u « %2 gul melon

« 1 grapefrukt

« V%2 paron

- % Golden-apple

+ 1 knivsudd gurkmeja

GOr sa har

« Grop ur melonen och skar fruktkottet i stora bitar. Skala sedan
grapefrukten och ta bort allt det vita.

- Kor ingredienserna i féljande ordning: ingefaran, det halva applet, det
halva péronet, den halva melonen och sist grapefrukten.

- Tillsatt gurkmejan néar juicen &r Klar.

- Blanda vl och servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Skal fran frukt och gronsaker med tjockt skal maste tas bort innan du matar
ned dem i rasaftcentrifugen (t.ex. melon) liksom alla stora kérnor.
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KLASSISKA JUICER

Granatapple

med KiWi

Ingredienser

= 10 kiwifrukter
» 2 granatapplen

o o e
GOr sa har
 Halvera granatépplena och grép ur fruktkarnorna.

« Skala kiwifrukterna.
- Mata ned kiwifrukterna och granatappelkarnorna i rasaftcentrifugen.

Hoppas det smakar bra!

Frukt och gronsaker med tjockt skal maste skalas innan du matar ned dem i
rasaftcentrifugen (t.ex. kiwi).
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KLASSISKA JUICER

Orientalisk

cocktail

Ingredienser

- %2 ananas
- 3 apelsiner
- 1 tsk flytande vaniljextrakt

o o e
Gor sa har
- Skala kiwin och apelsinerna, ta bort allt det vita.

- Mata ned den halva ananasen och apelsinerna i rasaftcentrifugen.
- Blanda ned vaniljextraktet i juicen nér den ar klar och servera.

Hoppas det smakar bra!

Ta bort allt det vita nar du skalar citrusfrukter, sa slipper du den bittra
smaken. Mata ned dem hela utan att skéra dem i bitar.
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KLASSISKA JUICER

Cocktail

Ingredienser

» 2 apelsiner
» 400 ml sockerdricka
» 1 msk granatappelsaft

e o e
Gor sa har
- Skala apelsinerna, ta bort allt det vita och kér dem i rasaftcentrifugen.

« Tillsatt sockerdrickan.
- Tillsatt matskeden med granatéppelsaft och servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Du kan vilja att lagga i limeskivor.
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KLASSISKA JUICER

Godisrod

Ingredienser

‘. » 300 g jordgubbar

b * 3 morétter
d J « ¥4 ananas

Gor sa har

 Skala ananasen och skdlj mordtterna och jordgubbarna.

« Mata ned ingredienserna i féljande ordning i rasaftcentrifugen: forst
ananasen, sedan jordgubbarna och slutligen mordétterna.

* Blanda vél och servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Med rasaftcentrifugen behdver du inte ta bort stjdlkarna fran jordgubbarna
eftersom de matas ut automatiskt i uppsamlingskarlet.
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KLASSISKA JUICER

Gurka

nea MJOIK

Ingredienser

» 1 gurka

» 4 Granny Smith-applen
» 3 msk dill

« Y2 citron

» Mjolk

Gor sa har

 Skala den halva citronen och ta bort allt det vita, skolj gurkan, dpplena och
dillen.

- Mata ned ingredienserna i féljande ordning i rasaftcentrifugen: gurkan,
applena, dillen och slutligen den halva citronen.

» Blanda mjélken med saften.

Hoppas det smakar bra!

Du behdver inte skala gurkan eftersom skalet innehaller vitaminer och ger mer
farg at juicen. Om du behaller skalet bor du helst vélja ekologisk gurka.
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KLASSISKA JUICER

Meloncocktail

Ingredienser

* %2 melon
- 3 applen
» 1 citron

Gor sa har

» Grop ur melonen och skar fruktkottet i stora bitar. Skala sedan citronen
och ta bort allt det vita.

- Mata ned melonen, citronen och &pplena i rasaftcentrifugen.

* Blanda och smaksétt med nagra myntablad.

Hoppas det smakar bra!

Anvénd helst dpplen av sorten Golden Delicious eftersom de &r saftigast.
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KLASSISKA JUICER

Citronsaft

Ingredienser

- 8 citroner
- 60 g rorsocker
- 7,5 dl vatten

e o e
Gor sa har
- Skala citronerna, ta bort allt det vita och koér dem i rasaftcentrifugen.

- Ror ut allt sockret i citronsaften och blanda.
- Tillsatt iskallt vatten nér sockret har 16st upp sig ordentligt i citronsaften.

Hoppas det smakar bra!

Du kan dekorera med nagra myntablad och en liten bit firsk ingeféra.
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KLASSISKA JUICER

Mango

-» DIAbAar

Ingredienser

« 1 liten skal med blabar
» 2 mangofrukter
* % tsk kanel

e o A
Gor sa har

* Skolj blabaren.

« Skala och kérna ur mangon.

» Mata ned mangobitarna och bldbéren i résaftcentrifugen.
« Tills&étt kanelen i juicen och blanda fore servering.

Hoppas det smakar bra!

Kéarna ur mangofrukterna och skala dem innan du kor dem i rasaftcentrifugen.
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Ingredienser

» 1 gurka
- 3 applen
1 knippa farsk spenat

GOor sa har

» Skolj gurkan, &pplena och spenaten.

- Mata ned ingredienserna i féljande ordning i rasaftcentrifugen: forst
spenaten, sedan dpplena och sist gurkan.

 Blanda vél och servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Med J 80 och J 100 behdver du inte skédra dpplena i bitar eller ta bort
stjdlkarna! Samma sak nér det géller gurkan.
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Rod
detoxjuice

WRTE 778
‘. - L]
Ingredienser
» 2 raa roédbetor

* 4 morétter
1 knippa persilja

Gor sa har

 Skolj rédbetorna, mordtterna och persiljan.
« Kor alla ingredienserna i rasaftcentrifugen. Bérja med persiljan.
* Servera kyld.

Hoppas det smakar bra!

Servera sa fort juicen har passerat. Forslag: tillsatt en nypa malen
spiskummin.
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Detoxjuice

Ingredienser

- 3 applen
« 1 blekselleristjalk
» 1 gurka

Gor sa har

» Skolj pplena, bleksellerin och gurkan.
« Kor alla ingredienserna i rasaftcentrifugen.

Hoppas det smakar bra!

Spara nagra av de spéda ljusgrona blekselleribladen att dekorera med.
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DETOX

Sparrisjuice

Ingredienser

» 1 kg sparris
» 1 nypa Espelette-chili (mild)
» 1 nypa flingsalt

Gor sa har

- Skala sparrisen och ta bort de harda &dndarna.
+ Kér dem direkt i rsaftcentrifugen.
» Smaksatt juicen med lite Espelette-chili och flingsalt.

Hoppas det smakar bra!

Du kan enkelt kora kryddor som Espelette-chili i rasaftcentrifugen tillsammans
med andra frukter och gronsaker for att fa en kryddig dryck.
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Ingredienser

» 3 gréna Granny Smith-applen
* 1 lime
« 3 kiwifrukter

e o e
GOr sa har
- Skala kiwin och limefrukten, ta bort allt det vita.
- Skolj &pplena.

- Kor ingredienserna i rasaftcentrifugen.
 Blanda och servera omedelbart for att undvika att applet oxiderar for

snabbt.

Hoppas det smakar bra!

Med var Robot-Coupe rasaftcentrifug behdver du inte skéra eller skala
applena.
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SMOOTHIES

Smoothie

na Passionsfrukt

Ingredienser

- 3 dpplen

» 4 apelsiner

» 10 passionsfrukter
« 1 bit ingeféra

GOor sa har

- Skolj applena, skala apelsinerna och ta bort allt det vita och grép ur
fruktkottet ur passionsfrukterna.

- Mata ned applena och apelsinerna i rdsaftcentrifugen.

» Hall dver juicen i en blenderkanna och tillsétt sedan passionsfruktkéottet
och ingefaran.

* Mixa i 1 minut och servera.

Hoppas det smakar bra!

Anviénd den korta tappen till rasaftcentrifugen for avtappning direkt ned i
blenderkannan.
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SMOOTHIES

Avokadosmoothie

Ingredienser

» 2 avokado
» 150 gr farsk spenat
» 5 applen

» Krossad is

Gor sa har

« Skolj applena och spenaten.

» Mata ned ingredienserna, forst spenaten, sedan applena, i
rasaftcentrifugen.

» Hall juicen i en blenderkanna och tillsatt den skalade och tarnade
avokadon och den krossade isen.

* Mixa i 1 minut och servera i glas.

Hoppas det smakar bra!

Anviénd den korta tappen till rasaftcentrifugen for avtappning direkt ned i
blenderkannan.
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SMOOTHIES

Kiwi

och kO kOS

(1 4 Ingredienser

» 6 kiwifrukter

{ » 2 dl kokosglass
j \ » 1 dl kokosmjolk
» Krossad is

. o e
Gor sa har

+ Skala kiwifrukterna och kor dem i rasaftcentrifugen.

= Hall kiwijuicen i en blender och tillsatt kokosglassen och kokosmjdlken.

Tillsatt den krossade isen och mixa i 1 minut.
» Hall upp blandningen i glas. Avnjut direkt

Hoppas det smakar bra!

Du kan byta ut kokosmjolken mot en annan véxtbhaserad dryck som exempelvis
mandelmjolk.
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Rad
Noll matavfall

robot ¢ coupe’

Hur kan jag ateranvanda restprodukterna fran frukt
och gronsaker som har korts i rasaftcentrifugen?
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NOLL MATAVFALL

Mijuk kaka

ned fruktkott

Exempel fruktkott fran
morot

Gor sa har

Ingredienser

» 200 g fruktkott
t.ex.: 120 g applen
och 80 g morétter

» 200 g mjol

» 11 g bakpulver

» 50 g socker

= 1 dl mjélk

» 1 nypa salt

= 5 cl olivolja

» 2 msk chiafrén

» Blanda grundingredienserna till den mjuka kakan, tillsatt det éverblivha
fruktkottet fran rasaftcentrifugen och sist chiafréna.

» Blanda varsamt.

 Hall kaksmeten i en kakform.
« Forvarm ugnen till 200 °C och gradda kakan i 25 minuter.

Tillsatt fruktkottet i slutet av beredningen.
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NOLL MATAVFALL

Muffins mea

fruktkott ...choklad

Exempel fruktkott fran /‘\ |ng red ienser

passionsfrukt
» 200 g fruktkott
» 160 g mérk choklad
- 80 g mjél
» 60 g socker
+ 50 g smoér
*3agg
- Bakpulver

Ya

e o e
Gor sa har
 Blanda grundingredienserna till muffinsreceptet och tillsatt det éverblivna

fruktkottet fran rasaftcentrifugen.
« Hall smeten i portionsformar och gradda i 180 °C i 15 minuter.

Tillsatt lite vanilj sa blir de 4nnu godare.
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Anvand fruktkottet

fran frukt och gronsaker

Fruktkottet fran frukt och gronsaker passar bra till vaffel-, pannkakssmet,
sallader och omelett.
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robot ¢y coupe’

Losningar
for alla

verksamheter



Robot-Coupe® rasaftcentrifuger

¢ INNOVATION

L3
$
STOR NEDMATARE. ....... |l
@ 79 mm. For hela
frukter och gronsaker.

AUTOMATISK NEDMATARE
- Enkel, automatisk nedmatning av frukt och grénsaker.
- Snabbt beredning = 2,5 dl pa 6 sekunder.

RASAFTCYLINDERN
Cylindern lossas latt med ett
handgrepp fér en enkel
rengdring.

@ Kanna / Mixerkanna
@ Dricksglas

g

]
' SPILLBRICKA

Stor praktisk spillbricka.

B e

Utmatning av restprodukterna under bank.

' SLUTTANDE SOCKEL

For optimal avtappning

av juicen.
A . =
TVA EVAKUERINGSMOJLIGHETER: F'—'« -
MOTOR - rormatare for kontinuerlig matning till kérl @
Kraftfull. tystgéende induktionsmotor under bank.
intensivt bruk. - behéllare pa 7,2-liter.
° ]
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NAGRA EXEMPEL:

Restauranger, barer och
hélso- och sjukvarden.

J 80

Hotell, konferens, skol- och
personalrestauranger m. fl.

J 80 Buffet

Perefekt for sjalvbetjaning.

¥

Juicebarer, butik, m fl.

J 100

For intensivt bruk.

91




Robot-Coupe®

for en kreativ beredning och tillagning.

Gronsaksskarare

Vi har 16sningen fér en varierad, smakrik
salladsbuffé och maltid.

Vart breda sortiment av skarverktyg med 6ver 50 olika skarsnitt gér det
mojligt fér restauranger, skolor, férskolor, aldreboenden, sjukhus,
butiker och cateringféretag att verkligen variera matratterna och
salladsbuffén. Endast kreativiteten satter grénser.

Fordelar”

med Gronsaksskararna fran
Robot-Coupe

+ Unika skarsnitt:
53 olika skarverktyg.
+ Kraftfulla, effektiva och robusta.
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Stavmixer

Hur férvandlas goda néringsrika gronsaker och
rotsaker till en smakrik maltid...

Med hjalp av vara stavmixers gar det latt och snabbt att tillaga bade varma
och kalla soppor. Grénsaker till kalla eller varma soppor, till gladje for
dina gaster.

* Robust: mixerfot helt i rostfritt stal.

* Hygienisk: b&dde mixerfot och kniv tas l4tt isér i samaband med rengdring och
underhall.

o Effektiv: snabb effektiv preparering med en perfekt slutresultat.

Fordelar™

med Stavmixers fran
Robot-Coupe

+ Tar fram och lyfter smakerna i
ravaran.

+ Snabb effektiv mixning rakt ned i
grytan.

+ Kostnadseffektiv utvinning av
ingredienserna.
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Robot-Coupe®

for en kreativ beredning och tillagning.

Restaurangen

MP 350 Ultra
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Hotell, restaurang

J 80 Buffet CL 50

J 100 CL 52
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Vanliga fragor och svar

Finns @ @
vitaminerna Q.0 @
kvar i juicen Qg

efter

pressning? (5

A4
Robot-Coupe’s rasaftcentrifuger varmer inte

upp frukterna och

gronsakerna, det finns alltsa ingen risk for att vitaminerna forstors.
Frukternas och gronsakernas alla ndringsméssiga egenskaper bevaras.

Hur lang
tid tar det

Hur manga
frukter och
gronsaker
behévs det till
ett glas juice?

att gora ett
glas juice?

Det tar endast 5-7
sekunder att fa ut ett glas
farskpressad juice ur en
rasaftcentrifug fran
Robot-Coupe.

Rasaftcentrifugerna fran
Robot-Coupe &r bland de
mest effektiva pa
marknaden.

For ett glas p& 1.5 dl
behdvs det som regel
bara tva medelstora
applen.
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och gréonsakerna
férvaras svalt
innan de ska
pressas?

|
Maste frukten | @

For bast smak och logistik
ar rekommendationen att
ingredienserna forbereds
och férvaras i kyl och dér-
efter bereds a la minute.

Gar det att
pressa

citrusfrukter 0o
(apelsin, citron,
grapefrukt, lime)?

Ja, men vi rekommenderar
att frukten skalas och att
det vita tas bort sa att de
bittra &mnena fran skalet
inte féljer med i juicen.

— Maste man
8 skara frukt
och gronsaker
i bitar innan
man kér dem i
rasaftcentrifugen?

Gar det att pressa

De frukter och grénsaker som
oftast anvands i juicer (&pplen,
paron, morétter) behdver inte
beredas ytterligare — du behdver
alltsa varken skéara eller skala
dem, och inte heller ta bort
stjalkar eller kdrnor. Vi
rekommenderar att du véljer
ekologiska ravaror sa att du kan
|ata skalet sitta kvar, eftersom det
ar rikt pa vitaminer, fribrer och
mineraler. Frukter med stora
karnor, t.ex. persikor maste forst
kérnas ur.

juice av orter

och blad (spenat,

grénkél, persilja En rasaftcentrifug ar inte konstruerad
fér den har typen av anvandning.
Daremot géar det att smaksatta
juicerna med orter och t ex
bladspenat, men da ska du se till att
mata ned dem i maskinen mellan
frukterna eller gronsakerna.

0osv.)?
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Hur stor mangd L
frukt och gronsaker
kan man pressa

2 2

innan man maste @@

tédmma upp- 2 o 2
'\( ‘\)( '\)

samlingskarlet? ( )

Vi rekommenderar att du
tdmmer uppsamlingskarlet
efter cirka 20 kg.
Uppsamlingskérlen &r

transparenta, sé det ar latt att Hur Iéng

se nadr de behdver tdmmas. tid tar det
att rengora en
rasaftcentrifug.

Vara rasaftcentrifuger ar anvandarvanliga och latta att rengora.
Maskindelarna ar fa, ar latta att demontera och diskas snabbt antingen
for hand eller i diskmaskin.

Maste maskinen
skoéljas ur efter
varje juice? @

Nej, men for att undvika att smak och farg fors vidare till
en juice annan juice pa menyn vi emellertid att du
skoljer ur rasaftcentrifugen genom att hilla en halv liter
vatten i nedmataren medan maskinen ar igang. Du
behdver alltsé inte montera isar maskinen.
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Hur kan

farskpressad juice bli en uppskattad del av
din meny ?

Samordna och effektivesera inképet av frukt och grént till
hela verksamheten:

« "Dagens Juice" pa menyn

« Anvind ingredienserna fran de
6vriga matratterna pa menyn.

* Juice bryr sig inte om utseende,
det ar smaken som riaknas.

« Starker kassan och marginalerna.

Preparera och férbered:
» Behall din kunds uppmarksamhet
genom att vara férbered.

 Stark marginalen, forbered
ingredinserna till glaset.
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Scan now
Follow us

Kontakta Din leverantér eller oss direkt:
robot-coupe.com
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