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Ingredience: 
1 červená řepa dobře očištěná
2 mrkve
2 malé hrozny červeneho vína
2 jablka Granny
kayenský pepř

Příprava: Odstraňte nahrubo jadérka z hroznu. Řepu a ovoce vložte do 
odstředivky J80 Ultra/J 100 Ultra. 
Dochuťte kayenským pepřem a podávejte dobře vychlazený.
Idea pro zdobení: Sklenice ozdobte plátkem červené mini-řepy.

Blahodárné účinky: Dodávající energii a pročišťující, šťáva z  řepy je 
velmi prospěšná pro regeneraci krve. Hroznové víno dodává elán.

Doporučení robot-Coupe: Mrkev není nutné nakrájet, může být 
zpracována celá, po 2 nebo po 3.

Podzim, energetický, Posilující, Pročišťující


