banan 1 szt - polewa czekoladowa - czekolada deserowa 6 kostek « Smietana kreméwka 300 ml
« herbatniki 5 szt - cukier 2 tyzki - Sposéb przyrzadzenia

Smietane kremoéwke ubijamy na sztywno z cukrem mikserem z r6zga. Banana kroimy
w kostke 10 lub 14 mm w szatkownicy. Herbatniki po umieszczeniu w foliowym worku
gnieciemy ttuczkiem.

Do pucharkéw naktadac kolejno: pokruszone herbatniki, Smietane, banana, $mietane,
3 kostki pokruszonej czekolady, smietane, herbatniki, Smietane, banana. Catos¢ pola¢
polewa o smaku czekoladowym. Dekorowac¢ widrkami z czekolady deserowej i reszta
Smietany.



