Flan z groszku

Sktadniki na 30 flanow srednicy 4,5 cm i 3 cm wysokosci:

GROSZEK MROZONY, SUROWY 220 G | MLEko 60 G
JAIA 4 | SOL, PIEPRZ

Maka 60a

SMIETANKA 500G
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g'aerlgi\:;::uw 18 i doprawic.
temp. 95°C

PORADY SZEFA KUCHNI

Mozna wykorzystywac rézne warzywa, uzywajac tej samej bazy gotowanych warzyw
(brokuty, marchew, kukurydza itp.).
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