ol stone

Purée marchewkowe z
pomaranczg

Skladniki :

MARCHEW 1 kG SOL, PIEPRZ
OBRANA | UMYTA

KUMIN W PROSZKU 2G

SOK POMARANCZOWY 400 ML
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Sktadniki Masa Czynnos¢ p:’:;ar:,ei\eul::ia Predkos¢ Czas :::"(’: S:V‘;: Uwagi
Marchew kg
(duze kawalki)
Sl - o )
1 Pieprz - \é\g(;zgjcemnika 600 obr./min ' 25 min ?chg':)zrgov\v/\i,?c
Kumin 29 100°C
Sok 400 ml
pomaranczowy
2 e Aby s ardzo

< ) PORADY SZEFA KUCHNI
- Sok pomaranczowy mozna zstapi¢ bulionem, aby uzyska¢ purée o bardziej neutralnym

?‘ smaku.
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