Risotto naturalne

Skladniki na 1 litr:

Ryz okrAGty ,,ArRBORIO” 300 G Masto 256 SoL 14 ¢
SZALOTKA 506 PARMEZAN TARTY 50G PiePrz 56
BuLioN DROBIOWY 1L CEBULA 50G
WINO BIALE 25cL OLIWA Z OLIWEK 50 mL

Sktadniki Masa Czynnos¢ UstaW|enie. Predkos¢ Czas Otwor W Uwagi
podgrzewania pokrywie
Szalotka 50g Siekanie - 1500 obr./min 3 impulsy Zamkniety
Oliwa zoliwek = 50ml Podgrzac @ ;_(:j)i;br./mln 5 min Zamkniety
100 °C
ZeszKli¢ ryz, @ .
Ryz Arborio 300g azbedzie RZ_(:/(‘)i)?br./mm 1 min Zamkniety
przezroczysty 100 °C
Wino biate 25 Wlac¢ - Zamkniety
Przykry¢ ryz
. _ . goracym bulionem.
gorgf:y bulion 1L WIla¢na 5 razy @ Rzg?. Gl 17 min Zamkniety Podczas parowania
robiowy 90 °C VX powtdrzy¢ czynnosé
czterokrotnie.
Masto 259 Wykanczanie - 1 min Zamkniety
Parmezan 509 ’
Sol 149 Wykanczanie - 1 min .SkOSZtOVYa,lC
i doprawic.

Pieprz

PORADY SZEFA KUCHNI
Do przygotowania risotto nalezy uzywac funkcji R-Mix (obroty w przeciwnym kierunku)

.ﬂéﬂ iy i 1 i s O et i?t\ poczawszy od etapu nr 2, aby nie dopusci¢ do posiekania ziaren ryzu.
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