ol voces

Base para gelado de péssego,
mel e alecrim

Ingredientes:
PESSEGOS BRANCOS 2506 GEMAS DE OVOS 100 6 NATAS 200 mL
RAMO DE ALECRIM 1 AcUCAR 100 G
MeL 256 LEITE 300 mL
Ingredientes Peso Acéo Regulc?;ao de Velocidade = Tempo Orificio Observacées
aquecimento Tampa
Mel 25 @ :
1 R S50 9 et i s Iglleorrlmtente 7 min. Aberto
Péssegos 50g 140°C
Gemas 100 g
Acucar 100g
2 Leite 300 ml ' Incorporar @ 120 rpm 5 min. Cozer afé afingir a
o temperatura.
Natas 200 ml 85°C
Ramo de alecrim 1
3 Retirar, arrefecer e remover os

ramos de alecrim

Verter a preparacdo numa turbina
4 de gelado, deixar solidificar, em
seguida conservar no frigorifico.

DICA DO CHEFE

Pode substituir os péssegos por alperces ou outras variedades de péssegos (de vinha, amarelos, etc.).
Pode também utilizar as ervas arométicas conforme o seu gosto (tomilho-lim&o, horteld, estragé@o,

capim-liméo, etc.).
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