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Creme Inglês

Ingredientes Peso Ação Regulação de 
aquecimento Velocidade Tempo Orifício 

Tampa Observações

1

Açúcar
Gemas de ovos
Leite
Vagem de  
baunilha

150 g

200 g

1 L

1

Inserir na cuba
83°C

250 rpm 13 min. Fechado

2
Arrefecer  
rapidamente. 
Retirar e conservar. 

–

DICA DO CHEFE
Com este tipo de preparação, a escolha das matérias-primas é fundamental. 
A utilização de leite gordo, de ovos de boa qualidade e de uma boa baunilha garantem a qualidade 
gustativa do produto. 

DOCES

Ingredientes:
Leite gordo à temperatura 
ambiente	 1L
Açúcar branco	 150 g

Gemas de ovos	 200 g
Vagem de baunilha	 1

Programa N°2 no aparelho 


