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Голландский соус

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1 вода 100 г Нагреть воду
75°C

700 об/мин 2 мин Закрытое

2 Желтки 120 г ввести
75°C

700 об/мин 1 мин Открытое

3 растопленное 
масло 120 г ввести

75°C
700 об/мин 10 мин Открытое

4

топлёное 
масло 
Лимонный 
сок
Соль
Перец

300 г 

1 

5 г

1 г

влить тонкой 
струёй 

75°C
700 об/мин 5 мин Открытое

постепенно добавлять 
порубленное на мелкие 
кусочки холодное масло 
через отверстие крышки. 
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеФ-Повара
Чтобы ваш голландский соус оставался тёплым, используйте режим «поддержка 
температуры» на 45°C.

ингредиенты на 1 литр соуса:
вода  100 г
растоПленное Масло 120 г
тоПлёное Масло 300 г
Желтки  120 г

лиМон 1 Шт

соль  5 г 
Перец  1 г

СоуСа и ЗакуСки


