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Белый соус

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1 шалот 100 г Измельчить –
1000  
об/мин

1 мин Закрытое

2 уксус
вино

50 г

100 г
Уваривать

100°C

R-Mix 
-100 об/мин

5 мин Открытое

3 Сливки 250 г влить
95°C

R-Mix 
-200 об/мин

10 мин Открытое

4 масло 500 г
приготовить 
эмульсию

70°C

R-Mix 
-200 об/мин

5 мин Открытое
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеФ-Повара
Секрет этого соуса заключается в сильно уваренной смеси уксуса и вина. 

ингредиенты на 1 литр соуса:
Шалот   100 г
уксус  50 г
Белое вино 100 г

сливки 250 г
Масло  500 г

СоуСа и ЗакуСки


