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пюре из сельдерея

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1

Сельдерей  
(большие кубики)
молоко
Соль
Перец 
мускатный орех

750 г 

375 г

–

–

–

поместить в 
чашу 

 95°C 

подогрев 
OIOI

15 мин Открытое

2 Измельчить
 95°C

600  
об/мин

10 мин Открытое
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

3
Измельчить, 
чтобы получить 
пюре с нежной 
текстурой

–
3500  
об/мин

3 мин Закрытое

Совет от шеФ-Повара
Чтобы смягчить сильный вкус сельдерея, добавьте картофель.

ингредиенты:
оЧищенный корень сельдерея 750 г
Молоко 375 г
соль, Перец, Мускатный орех

СоуСа и ЗакуСки


