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Эмульсия из белой фасоли

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1

Масло
Лук 
Зубчики 
чеснока

20 г 

1

2
Поместить в чашу

100°C

600  
об/мин

3 мин Открытое

2
Вареная 
белая фасоль 
Куриный 
бульон

250 г 

500 мл 
Добавить

100°C

600  
об/мин

10 мин Открытое

3 Сливки 250 мл Влить
100°C

600  
об/мин

2 мин
Попробовать.  
При необходимости 
добавить соль и перец. 

4 Протереть через 
сито

–

5
Поместить в сифон
Газировать с 2 
баллончиками. 
Подавать горячим. 

–

Совет от шеф-повара
Благодаря сливкам, эмульсия получается очень нежной и воздушной.

Ингредиенты:
Масло	 20 г
Лук	 1 
(нарезанный на четвертинки) 

Зубчики чеснока	 2

Вареная белая фасоль	 250 г
Куриный бульон	 500 мл

Сливки	 250 мл

Соуса и закуски


