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Крем-суп из спаржи

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1 масло 40 г положить в чашу
120°C

200 об/мин 2 мин Открытое

2 Спаржа
Лук

1400 г

1

Добавить в чашу

варить 120°C

пульс
2000  
об/мин 
 
350 об/мин

Кнопка « 
пульс » 
3-4 раза   

6 мин

Открытое

3 куриный 
бульон 800 мл Добавить

100°C
400 об/мин 10 мин Открытое

4 Измельчить –
3500  
об/мин

2 мин Закрытое

5 Желтки
Сливки

60 г

100 мл

вмешать желтки 
в суп, затем 
добавить сливки 
и измельчить 

– 600 об/мин 30 сек Открытое
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

ингредиенты:
Масло 40 г
куриный Бульон 800 Мл

Желтки 60 г
сливки 100 Мл

оЧищенная сПарЖа 400 г
лук 1
или 100 г

Совет от шеФ-Повара
предпочтительно использовать зеленую спаржу, которая содержит меньше волокон и легче 
чистится.

СоуСа и ЗакуСки


