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Чатни из мягкого инжира

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1

Инжир 
Яблоко 
Изюм
Сахар
Тёмно-
коричневый 
сахар

500 г

1 

75 г

65 г

100 г

Поместить в 
чашу 

140°C

Подогрев 
IOIO

10 мин Открытое С яблока предварительно 
снять кожуру и очистить

2 Уксус
Мускат

80 мл

150 мл
Влить в чашу 

140°C

Подогрев 
IOIO

10 мин Открытое

При необходимости 
включить использовать 
функцию Турбо на 4500 
об/мин

Попробовать.  
При необходимости 
добавить соль и перец. 

Ингредиенты:
Яблоко Роял гала	 1
Мягкий сушёный инжир 	 500 г
Мускат	 150 мл

Сахар 	 65 г

Изюм	 75 г
Малиновый уксус	 80 мл

Тёмно-коричневый сахар	 100 г

Совет от шеф-повара
Вы можете заменить Инжир другими сухофруктами: финиками, абрикосами, черносливом ...

Соуса и закуски


