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Чёрная тапенада

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1 анчоусы 
Чеснок

100 г

4 зубчика
поместить в 
чашу

– 2500 об/мин 10 сек Открытое

2
оливки 
каперсы 
травы

500 г

75 г

5 г

ввести – 800 об/мин 30 сек Открытое

3

олив. масло
Лимонный 
сок
Соль 
Перец

200 мл

1 

по вкусу

по вкусу

влить вчашу – 700 об/мин 40 сек Закрытое
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

4 Измельчить – 1000 об/мин
по необходимости, 
если хотите получить 
более нежную текстуру

Совет от шеФ-Повара
вы можете использовать другие сорта оливок.
Наливайте оливковое масло тонкой струйкой, не выключая аппарат, чтобы взбить тапенаду 
как майонез.

ингредиенты:
анЧоусы 100 г
зуБЧики Чеснока 4
Маслины Без костоЧек 500 г
½ По-греЧески и ½ в рассоле

Прованские травы 5 г
каПерсы 75 г
лиМонный сок 1

оливковое Масло 200 Мл 
соль, Перец По вкусу

СоуСа и ЗакуСки


