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Баклажанная икра

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1

Баклажаны
Лимонный сок 
Соль 
Кайенский 
перец

1 кг

40 г 

–

–

Положить в 
чашу

120°C
700 об/мин 10 мин Открытое

2 Оливковое 
масло 1 ч. л.

Влить олив. 
масло 

– Турбо
10 -  
15 сек

Закрытое
Попробовать.  
При необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеф-повара
Вы можете изменить текстуру вашей баклажанной икры с помощью функций Пульс/Турбо.

Ингредиенты:
Очищенные баклажаны	 1 кг

Лимонный сок 	 40 г
Соль

Кайенский перец

Оливковое масло небольшое кол-во

Соуса и закуски


