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Шоколадный фондан

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1
Шоколад
Масло
Сахар

220 г

250 г

100 г

Положить в чашу
50°C

Подогрев 
OIOI

6 мин Открытое

2 Желтки
Целые яйца

80 г

4
Добавить – 1200 об/мин 1 мин Открытое

3 Мука 50 г Добавить – 1000 об/мин 30 сек Открытое
Попробовать.  
При необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеф-повара
Выпекать при 200°С в течение примерно 7 минут в формочках, смазанных маслом и 
посыпанных мукой.

Сладкие 

Ингредиенты:
Чёрный шоколад 70%	 220 г
Масло	 250 г	
Яйца	 4
Желтки	 80 г

Сахар	 100 г
Мука	 50 г 


