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Яблочное пюре

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1
Яблоки
Сахар
Лимонный сок 

1 кг

100 г 

30 г

Поместить в 
чашу

100°C

Подогрев 
OIOI

7 мин Открытое

2 Измельчить – 600 об/мин 30 сек Открытое
Попробовать.  
При необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеф-повара
Вы также можете добавить специи по вашему желанию (ваниль, корица, сычуаньский перец), а 
также заменить яблоки грушами.

Сладкие 

Ингредиенты:
Яблоки очищенные	 1 кг

и нарезанные пополам

Сахар	 100 г
Сок одного лимона	 (около 30 г)


