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Яблочное пюре

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1
яблоки
Сахар
Лимонный сок 

1 кг

100 г 

30 г

поместить в 
чашу

100°C

подогрев 
OIOI

7 мин Открытое

2 Измельчить – 600 об/мин 30 сек Открытое
попробовать.  
при необходимости 
добавить соль и перец. 

Совет от шеФ-Повара
вы также можете добавить специи по вашему желанию (ваниль, корица, сычуаньский перец), а 
также заменить яблоки грушами.

СЛаДкие 

ингредиенты:
яБлоки оЧищенные 1 кг

и нарезанные ПоПолаМ

сахар 100 г
сок одного лиМона (около 30 г)


