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Мороженное из персика, 
мёда и розмарина

ингредиенты вес Действие температура Скорость время отверстие 
крышки Примечание

1 мёд
Персики

25 г

250 г
поместить в 
чашу

140°C

подогрев 
OIOI

7 мин Открытое

2

Желтки
Сахар
молоко
Сливки
веточка 
розмарина

100 г

100 г

300 мл

200 мл

1 

ввести 
85°C

120 об/мин 5 мин

варить до тех пор, пока 
смесь не нагреется до 
нужной температуры 

попробовать. 
при необходимости 
добавить пряности.

3
перелить в другую ёмкость, 
охладить и удалить веточку 
розмарина

4
перелить смесь в мороженицу, 
дать застыть и хранить в 
морозильнике.

Совет от шеФ-Повара
вы можете заменить персики на абрикосы или другие сорта персика (виноградный, желтый и 
т.д.). вы также можете добавить пряные травы по вкусу (тмин, мята, лимонник, эстрагон, и т.д.).

СЛаДкие 

ингредиенты:
Белый Персик 250 г
ветоЧка розМарина 1
Мед 25 г

Желтки 100 г
сахар  100 г
Молоко 300 Мл

сливки 200 Мл


