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Мороженное из чёрной 
смородины

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1

Желтки 

Сахар

Сок из чёрной 
смородины

Молоко 

Сливки

140 г

150 г

300 г 

300 мл

200 мл

Поместить в 
чашу

85°C

 R-Mix 
150 об/мин

16 мин Закрытое
Попробовать. 
При необходимости 
добавить пряности.

2 Ягоды
Охладить и 
приготовить в 
мороженице

–

Совет от шеф-повара
Вы можете заменить черную смородину крыжовником или малиной. Вы также можете 
использовать черную смородину, ранее перетертую через соковыжималку. Для этого возьмите 
300 г мякоти черной смородины и пропустите этап номер 2, добавьте смородину вместе с 
молоком и сливками.

Сладкие 

Ингредиенты:
Молоко	 300 мл

Сливки	 200 мл

Желтки	 140 г

Сахар	 150 г
Сок чёрной смородины	 300 г


