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Сорбет из манго

Ингредиенты Вес Действие Температура Скорость Время Отверстие 
крышки Примечание

1
Манго, 
замороженное 
до -18°C
Сахар

800 г 
 
 

130 г

Измельчить – 3500 об/мин 1 мин
Попробовать. 
При необходимости 
добавить пряности.

Совет от шеф-повара
Вы можете использовать свои собственные свежие манго и заморозить их.

Сладкие 

Ингредиенты:
Замороженное манго	  800 г
Сахарная пудра	 130 г


