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Chokladfondant

Ingredienser Vikt Aktion Temperatur 
°C Varvtal v/m Tid  

minuter Lock Övrigt

1
Choklad
Smör
Socker

220 gr

250 gr

100 gr

Tillsätt
50°C

Intermittent 6 min Öppet

2 Ägg
Äggulor

4

80 gr
Tillsätt – 1,200  1 min Öppet

3 Mjöl 50 gr Tillsätt – 1,000 30 sek Öppet Smaka av och smaksätt 

DESSERTKOCKENS TIPS 
Grädda på 200° C i cirka 7 minuter i smörade och mjölade portionsformar.

Ingredienser:
Mörk Choklad 70% 	   220 gr

Smör 	 250 gr

Ägg 	 4
Äggulor 	 80 gr

Socker 	 100 gr

Mjöl 	 50 gr

DESSERTER


