Laxrora

Ingredienser:

ROKT LAX 300 Gr
SMOR 150 Gr
LATTGRADDE 450 cr

SALT, PEPPAR

Ingredienser | Vikt Aktion
Lax 300 gr
Smér 150
1 9 Tillsait
Salt
Peppar
Grédd
':u © 430gr Tillsitt
(vispad)
Kyl
3 Spritsa med en
réfflad pip

KOKSMASTARENS TIPS

® © ©

Temperatur
°C

Varvtal v/m

1,500
3,000

3,500

600

.T'd Lock
minuter
Pulsa 3-4
ganger @ppef
20 sek
1 min Oppet

MATRATTER

Ovrigt

Smaka av och krydda

Anvénd gérna vildlax eftersom den &r mindre fet och mer smakrik &n den odlade.
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