Petit Choux

Ingredienser for 1 liter:

VATTEN 200 mL Mot 160 Gr
SALT 1 NYPA Acc 100 GR
SMOR 70 GR AGGULOR 20 GR
SOCKER 20 GR
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Ingredienser | Vikt Aktion Tem|::erutur Varvtal .Tld Lock Ovrigt
C v/m minuter
Vatten 200 ml
Smér 70 ml @ .
1 sal Tillsaitt 100 2 min Oppet
el 1nypa 105°C
Socker 20 gr
2 Mjsl 160 gr  Tillstt @ 200 30sek | Oppet | A Stang avviirmen efer
120°C denna etapp.
A 100 ) g
3 ..99 9" Tillsat gradvis - 600 45sek  Oppet b sngbbt uPP
Aggulor 20 gr beredningen i eft karl.

DESSERTKOCKENS TIPS

Garnera gérna dina petits-choux med lite péarlsocker eller chokladstréssel.




