(5] MATRATTER

Risotto

Ingredienser:
RUNDKORNIGT ARBORIORIS 300 GR | SMOR 25 Gr SALT 14 Gr
SCHALOTTENLOK 50 Gr RIVEN PARMESANOST 50 Gr PeppAR 5 GR
KYCKLINGBUUONG 1 UTER Lok 50 cr
VITT VIN 25 cl Ouvoua 50 mL
Ingredienser | Vikt Aktion Tem|::erutur Varvtal v/m .Tld Lock Ovrigt
C minuter
1 Schalottenlsk = 50gr |ockaldkeni - 1,500 Pulsa3 | o\angt
karlet génger
2 Olivolja 50ml  Svetta Schalotten- @ -100R-Mix  5min  Stingt
|6ken i karlet
100 °C
3 Arborioris 300 gr Tillsatt @ -200 R-Mix 1 min Stéingt
100 °C
itt vin illsatt - tangt
4 Vittvi 25 Till Stéing
Varm S @ TiJlsdH Yormﬂbul]ong. precis
5 kyckling- 7o [ 1atti o om- 200R-Mix  17min  Stangt [ ! S
i géngar o uljongen kokat in upprepas
buljong 90 °C proceduren fyra génger.
mor r Tillsatt - min tangt
Smé 25gr | Till 1 Stéing
Parmesan 50 gr
7 Salt 14 gr Tillsatt - 1 min Smaka av och krydda
Paeppar Sgr

KOKSMASTARENS TIPS

Obs! R-Mix maste anvéndas fran steg 2 fér att inte riskornen skall skadas.
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