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Malzemeler

12 kisilik 450 gr kuzu kolu eti - 450 gr kiymalik dana eti - 2 dis sarimsak - 200 gr sogan
2 corba kasigi diiz maydanoz - 2 tatl kasigi sumak - 12 gr tuz - 4 gr karabiber - yarim tatli

kasigr dogranmis kimyon - yarim tatli kasigi kirmizi biber - 1 yumurta - 24 sis - 1 dal nane

—  Yapihisi N
Sisleri suya koyunuz.
Maydanoz ve taze naneyi yikayiniz.

Sarimsak, sogan, maydanoz ve taze naneyi soyup R5 parcalayicinin disli bicagi
ile dograyiniz.

Kuzu ve dana etini kusbasi kesiniz. Etleri bas-calistir fonksyonunu
kullanarak R5 Parcalayici diiz bicagi ile kiyiniz. Sarimsak, sogan, maydanoz,
nane, baharatlari ve yumurtayi ekleyiniz ve bas-calistir fonksyonunda olan R5
parcalayiai ile karistiriniz.

Ellerinizi yaglayarak koftelere sekil veriniz ve sislere diziniz.

Kofteleri her bir tarafini 4-5 dk olmak Uzere 5 dk kizartiniz. Kofteleri ince
dogranmis kirmizi sogan ve pilav ile servis yapabilirsiniz.
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Diiz bicak

R5 Plus Parcalayici




