.

Klorofil

Malzemeler:

ISPANAK YAPRAGI 500 Gr
MAYDANOZ YAPRAKLARI, YIKANMIS
VE KURUTULMUS 300 cr
SuT 1L
Malzemeler |Olciiler islem
Ispanak 500 gr
1 Maydanoz 300 gr Hozne.)/.e
yerlestirin
Su 1L
2 Isifin
3

Bir bez ile sizerek

4 cokeltisini alin ve
cabucak dondu-
run

SEFIN ONERISi

D

Isitma
Ayan

© ©

Hiz Zaman Kupa‘I'( Aciklamalar
actkh@ :

Pulse

2000 devir/ 4 sefer

dk.

200 devir/dk.| 7 dk

Turbo ]0_,30 Klorofil cok iyi sikilmalidir
saniye

Tadini ve baharatini
ayarlayin.

Rengi cok iyi muhafaza etmek icin klorofilin hazirlandiktan hemen sonra dondurulmasi cok

énemlidir.




