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Klorofil

Malzemeler Ölçüler İşlem Isıtma 
Ayarı Hız Zaman Kapak 

açıklığı Açıklamalar

1
Ispanak  
Maydanoz 
Su

500 gr

300 gr

1 L

Hazneye
yerleştirin

70°C

Pulse
2000 devir/
dk.

4 sefer

2 Isıtın
70°C

200 devir/dk. 7 dk

3 – Turbo
10-30 
saniye

Klorofil çok iyi sıkılmalıdır

4
Bir bez ile süzerek 
çökeltisini alın ve 
çabucak dondu-
run

– Tadını ve baharatını 
ayarlayın.

TUZLU

Malzemeler : 
Ispanak yaprağı	 500 gr

Maydanoz yaprakları, yıkanmış  
ve kurutulmuş	 300 gr

Süt	 1 Lt.

ŞEFİN ÖNERİSİ
Rengi çok iyi muhafaza etmek için klorofilin hazırlandıktan hemen sonra dondurulması çok 
önemlidir.


