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Mezgit taraması

Malzemeler Ölçüler İşlem Isıtma 
Ayarı

Hız Zaman Kapak 
açıklığı

Açıklamalar

1

Bayat ekmek 
dilimi
Mezgit 
yumurtası
Limon suyu
Soğan

– 

400 gr 

–

1

Hazneye 
yerleştirin

–
3500 devir/
dk.

2 dk Açık Hazneye koymadan önce 
mezgit yumurtasını kurulayın

2 Bitkisel yağ
Zeytinyağı

50 ml

50 ml
Ekleyin – 600 devir/dk. 1 dk Kapalı Tadını ve baharatını 

ayarlayın.

ŞEFİN ÖNERİSİ
Taramanızı aromatik bitkiler katarak aromalandırabilirsiniz (dereotu, kişniş, vs).

TUZLU

Malzemeler : 
SüT 200 ML

BayaT ekMek diLiMi 120 gr

MezgiT yUMUrTaSı 400 gr

BiTkiSeL yağ 50 ML

zeyTinyağı 50 ML

LiMon SUyU

Soğan 1
TUz, BiBer


