Sebzeli
Orman Kebabi

Malzemeler
12 kiSllik 900g kuzu eti - 80g tereyadi - 250g sogan - 400 gr patates - 400g havug - 600
ml su - Tcorba kasigi bezelye - 1 corba kasigi kekik - zeytinyadi

—  Yapilisi N
Sebzeleri yikayiniz ve soyunuz.

CL50 Sebze Dograyici 20x20x20 kubik ekipmani ile havug ve patatesleri
kesiniz.

Sogani 2 mm dilimleyici disk ile dograyiniz.
Kuzu kolu 50 g'lik kiipler seklinde kesiniz.

Bir tencerede, ete zeytinyagdi dokiiniiz.
Soganlari ekleyiniz ve karistiriniz.

Etleri kapatacak kadar et suyu dokiniz, kisik ateste kapali olarak bir saat
boyunca pisiriniz.

Bezelyeleri sicak suya koyarak pisiriniz ve ete ilave ediniz.
tuz ve karabiberini ayarlayiniz ve kekik serpiniz.

Sicak olarak servis ediniz ve diiz maydanoz ile sisleyiniz.




~ Bu tarif icin gerekli aracglar: ~

2mm

Kubik Seti
20x20

CL 50 Ultra Sebze Dograyici




